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I requisiti legali e del salone 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. Perché occorre proteggere i vestiti del cliente prima della rasatura? 
 
2. Perché viene usata una striscia di carta per il collo di tipo usa e getta? 
 
3. Cosa si deve fare con gli strumenti prima di usarli sul cliente? 
 
4. Che tempo è stato stabilito dal salone per la rasatura del viso? 
 
5. Cosa occorre fare se si identifica uno strumento elettrico difettoso? 
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Come lavorare in modo sicuro, efficiente ed igienico durante la rasatura della 
barba 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. Stabilire la gamma di abbigliamento protettivo che deve essere disponibile per i 

clienti e per se stessi 
 
2. Perché è importante indossare i guanti durante la rasatura? 
 
3. Perché è importante proteggere i clienti dai residui del taglio? 
 
4. Spiegare le ragioni su come la propria posizione e quella del cliente possono 

influenzare sul risultato desiderato e ridurre la fatica e il rischio di ferite 
 
5. Ricordare una precauzione di sicurezza importante  durante la rasatura 
 
6. Perché è importante evitare le infestazioni e le infezioni incrociate? 
 
7. Perché è importante tenere pulita e ordinata la propria area di lavoro? 
 
8. Perché è importante posizionare gli strumenti e le attrezzature per facilitarne l’uso? 
 
9. Scrivere due metodi di sterilizzazione usati dai barbieri 
 
10. Stabilire i metodi di lavoro sicuro e igienico e che minimizzano il rischio di’infezione e 

infestazione incrociata 
 
11. Stabilire l’uso corretto e la manutenzione della poltrona da barbiere 
 
12. Perché è importante l’igiene personale 
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Peli del viso e della pelle 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
 
1. Quali sono i sei fattori da considerare prima e durante il servizio di rasatura? 
 
2. indicare tre tipi di disordini del cuoio capelluto e tre della pelle del viso più comuni tra 

gli uomini 
 
3. Che funzioni ha l’applicazione della schiuma da barba sulla pelle e sui peli? 
 
4. Che effetto dà il calore ai peli e alla pelle? 
 
5. Quali sono gli effetti di una rasatura continua molto corta sulla pelle scura? 
 
6. Qual‘è il potenziale rischio dei peli incarniti? 
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Prodotti e attrezzature per la rasatura 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. Indicare i nomi di due rasoi di tipo professionale 
 
2. Dove deve essere posizionato il rasoio sterilizzato finchè il barbiere non lo deve usare? 
 
3. Il pennello da barba può essere usato con la schiuma da barba di tipo istantaneo ? 
 
4. Indicare i nomi di due prodotti per il finishing usati dopo il servizio di rasatura 



 
 
 

 
© Copyright 2012 Habia – Tutti i diritti sono riservati  Pagina 5 di 6 

Domande candidato  – Livello 3 

 
  

 
Tecniche di rasatura (2°Parte) 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
 
1. Quando non si deve svolgere la rasatura? 
 
2. Indicare una ragione per la quale si deve ridurre la lunghezza della barba prima della 

rasatura 
 
3. Indicare 4 tecniche di rasature elencate nella gamma 
 
4. Stabilire le ragioni per cui la pelle necessita di essere tesa durante la rasatura 
 
5. Perché è importante considerare la direzione della crescita del pelo durante la 

rasatura? 
 
6. Perché occorre usare un pennello e le tecniche di massaggio quando si applicano i 

prodotti per la rasatura? 
 
7. Che effetto si ha applicando asciugamani rinfrescanti dopo la rasatura? 
 
8. Perché non si devono usare asciugamani freddi se il viso deve essere massaggiato? 
 
9. Qual’è la ragione principale per svolgere la rasatura con spugna? 
 
10. Perché occorre mantenere la giusta temperatura della pelle attraverso il processo di 

rasatura? 
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Risolvere i problemi 
 
 
Scheda di controllo del candidato 
 
1. Elencare due problemi che possono insorgere durante la rasatura 
 
2. Elencare tre tipi di prodotti per la rasatura adatti per l’uso a casa 
 
3. Quante volte al giorno un uomo con barba densa e grossa dovrebbe radersi per 

sembrare appena rasato? 
 
4. Elencare due raccomandazioni da fare per accertarsi che il cliente abbia una rasatura 

bagnata efficace 
 
5. Come dovrebbe essere trattata la pelle infetta a causa della follicolite? 
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